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УКРАСИТЬ ЁЛОЧКУ,  
КОТОРАЯ РАСТЕТ РЯДОМ 

С ДОМОМ. 

НАРЯДИТЬ ЁЛОЧКУ В ГОРШКЕ,  
А ВЕСНОЙ ВЫСАДИТЬ ЕЁ 
В ГРУНТ. 

СОЗДАТЬ ЁЛОЧКУ  
САМОСТОЯТЕЛЬНО.  



ПРАЗДНОВАНИЕ НОВОГО ГОДА НА РУСИ 
ВВЕЛ ПЕТР I СВОИМ УКАЗОМ В 
1669 ГОДУ И ВПЕРВЫЕ НОВЫЙ 
ГОД С 1 ЯНВАРЯ 
ПРАЗДНОВАЛСЯ В 1700 ГОДУ. 
ЭТОТ ОБЫЧАЙ ПЕТР 1 ПРИВЕЛ 
ИЗ ГЕРМАНИИ. ПО ЕГО 
УКАЗУ  ПЕРЕД ВОРОТАМИ 
ДОМА ДОЛЖНЫ БЫЛИ СТАВИТЬ ЕЛИ, 
СОСНЫ ИЛИ ДРУГИЕ ДЕРЕВЬЯ ХВОЙНЫХ 
ПОРОД.  

ОБЫЧАЙ УКРАШАТЬ ЕЛКУ В 
РОССИИ НАЧАЛИ ПРИ СУПРУГЕ 
ИМПЕРАТОРА НИКОЛАЯ I В 1830 
ГОДУ.  

СЧИТАЕТСЯ, ЧТО ТРАДИЦИЯ УКРАШАТЬ 
ЕЛКУ, ПРИШЛА ОТ КЕЛЬТОВ 
ЕЩЕ ДО ПОЯВЛЕНИЯ 
ХРИСТИАНСТВА. В ТЕ ДАЛЕКИЕ 
ВРЕМЕНА ЛЮДИ ВЕРИЛИ В 
ДУХОВ ЛЕСА И ОСОБЫМ 
ПОЧТЕНИЕМ ПОЛЬЗОВАЛИСЬ 
ВЕЧНОЗЕЛЕНЫЕ ДЕРЕВЬЯ.  

ТАКЖЕ СУЩЕСТВУЕТ 
ЛЕГЕНДА ЧТО КОГДА РОДИЛСЯ 
В ВИФЛЕЕМЕ МЛАДЕНЕЦ, К 
НЕМУ СТАЛИ СПЕШИТЬ НЕ 
ТОЛЬКО ЛЮДИ, НО И 
ЖИВОТНЫЕ И ДЕРЕВЬЯ. 
ПОСЛЕДНЕЙ ПРИШЛА ЕЛЬ. 

ОНА ТИХО СТОЯЛА У ВХОДА, НЕ 
РЕШАЯСЬ ЗАЙТИ ВО ВНУТРЬ. АНГЕЛЫ 
УКРАСИЛИ ЕЛЬ ЗВЕЗДАМИ И, КОГДА 
НАРЯДНАЯ ЕЛЬ ВОШЛА К МЛАДЕНЦУ, ОН 
УЛЫБНУЛСЯ ЕЙ.  

3.СЕМЕНА ЕЛИ – ПИТАТЕЛЬНЫЙ 
КОРМ ДЛЯ БЕЛОК И ПТИЦ. 
  

1.  ЕЛЬ КАК ЛЮБОЕ ДРУГОЕ 
ЗЕЛЕНОЕ РАСТЕНИЕ ОЧИЩАЕТ 
ВОЗДУХ. ЧЕРЕЗ ХВОИНКИ 
ПОГЛОЩАЕТСЯ УГЛЕКИСЛЫЙ 
ГАЗ И ДРУГИЕ ВРЕДНЫЕ ГАЗЫ, И 
ВЫДЕЛЯЕТСЯ КИСЛОРОД, 

НУЖНЫЙ ДЛЯ ДЫХАНИЯ ВСЕМУ 
ЖИВОМУ. 

2. ЕЛЬ ОТНОСИТСЯ К ХВОЙНЫМ 
ДЕРЕВЬЯМ. ЭТО МОГУЧИЕ 
ЛЕГКИЕ НАШЕЙ ПЛАНЕТЫ, 
ЖИВОТВОРНЫЕ РОДНИКИ, 
ДАРУЮЩИЕ ЛЮДЯМ ЗДОРОВЬЕ. 
ЭФИРНЫЕ МАСЛА И ДРУГИЕ 
ВЕЩЕСТВА, ДОБЫВАЕМЫЕ ИЗ ХВОЙНЫХ 
ДЕРЕВЬЕВ, УСПЕШНО ПРИМЕНЯЮТСЯ 
ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 
МНОГИХ РАСПРОСТРАНЕННЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ ЧЕЛОВЕКА. 

КЛЕСТ ПОЧТИ 
ЕДИНСТВЕННАЯ НА ЗЕМЛЕ 
ПТИЦА, КОТОРАЯ МОЖЕТ 
ВЫВОДИТЬ ПТЕНЦОВ В 
ЛЮБОЕ ВРЕМЯ ГОДА, В ТОМ 
ЧИСЛЕ И В ТРЕСКУЧИЙ 
МОРОЗ. И ВСЁ БЛАГОДАРЯ 
ЕЛОВЫМ ШИШКАМ, ВЕРНЕЕ ИХ 
СЕМЕНАМ.  


